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Eelmisest ESTA kongressist

Eelmisest ESTA kongressist '

23. ESTA kongress “HOMO LUDENS” toi-
mus 15.-21.apr. 1996 Saksamaal Schloss Elmaus.

Kongressi iildmoto “Méngiv inimene” andis
ettekandjatele voimaluse iga kandi pealt vaadelda
meie t66d. Enamik ettekandeid on mul olemas nii
inglise kui ka saksa keeles, nii et soovijail on vdi-
malik nendega tutvuda. Nimetaksin minu jaoks
huvitavamad: prof. Gerhard Manteli “Ming,
viljendus, isikupdra” ja dr. med. C. May-
Ropers’i  ja Roland Ropers’i “Sissejuhatus
NOWOBALANCE’i” (kahjuks ise neid kahte ei
kuulnud).

Adarmiselt praktiline ja motteid 4ratav oli Hans-
Erik Deckerti workshop kongressist osavotjate
kaasabil tutvustamaks Mogens Heimanni “Harju-
tusi keelpillikvartetile”. Kes soovib, voib M. Hei-
manni nooti tutvumiseks minu kéest saada. Siit on
palju tle votta ka viiksemate ansamblitega
tootamiseks.

Kiillalt palju oli jazzidpetust ja improvisat-
siooni. Seal jagatud noodimaterjaliga on voimalik
tutvuda igatihel. Oma viiulikooli tihte peatiikki tut-
vustas itaalia professor Enzo Porta, Jane Francis
Inglismaalt radkis teemal “Hea harjutamise aasta”
(ettekanne olemas), allakirjutanu radkis rahvalaulu
ja -méngu kasutamisest viiulimingu algdpetuses.

|

Suurt huvi pakkusid Saksa keelpillikvarteti ja
Kochi-nim. stipendiaatide Shtused kontserdid,
samuti tiks n.6. andekate laste pievane kontsert.
Saksamaal tehakse praegu katset kooli komplek-~
teerimiseks, kuid esialgu sdidavad nad veel kokky
erinevatest paikadest.

Venemaa oli esindatud Samaarast pirit laste
tdellokvartetiga.

Kahjuks jdid wlemata nii monedki ettekandjad,
nt Yair Kless, kelle videosid vasaku ja parema kig
tehnikast me moned aastad tagasi vaatasime.

Mboneti muutus ka juhatuse koosseis - niiiid

‘ jitkab presidendina prof. Siegfried Palm ja ase-

presidendiks on meile histi tuttav ja siin kahel
korral loenguid pidanud Elspeth Iliff.

Jargmine, ESTA 24. kongress toimub (tdenko-
liselt) Hispaanias, Escorialis, 2.-6.apr. 1997,
Sinna on v&imalik s6ita koigil, kes leivad selleks
ajaks vastava summa raha. Tépne kava ja tipne
kalkulatsioon on veel saabumata, nii et palun
koigil asjast huvitatuil hoida minuga kontakti.

Niina Murdvee

ESSU laagrist

Tallinna Filharmoonia poolt korraldatud Noorte
Muusikute Suveakadeemia 1996 toimus 1.-9. juu-
lini Rakvere lihedal Essu mdisas.

Seekord oli vdimalus tiiendada oma oskusi
viiuli, tSello, floodi, klarneti ja saksofoni alal.
Kokku oli tulnud 60 muusikahuvilist last Tallinnast,
Tartust, Vorust, Valgast, Pdlvast, Narva-J3esuust,
Raplast, Nommelt, Rakverest, Kuressaarest,
Orissaarest.

Toopéevad olid tihedad. Iga pdev toimusid eri-
alatunnid + vanematele dpilastele kammerorkester
Jja noorematele viiulikoor. Palju méngiti ka erine-
vates ansamblites.

Traditsiooniliselt toimus spordipéev ja diskodh-
tud, vaadati videofilme ja méngiti erinevaid ménge.

Kontsertide sarja, millega alati Idpeb Suveaka-
deemia, avasid Opetajad. Seekord kdlas rohkesti
ansamblimuusikat mitmesugustele koosseisudele,
mis tekkisid kohapeal. Kontsert vdeti laste poolt
soojalt vastu. Kiilalisena esinenud Toomas Vavilov

(klarnet) oli menukas. Kaks pikka kontserti oli
Suveakadeemias osalejate paralt. Méngiti nii soolo-
kui ka ansamblilugusid. Usina harjutamise tulemu-
sena olid esinemised nauditaval tasemel.

Suveakadeemia 18ppes kirikukontsertidega Hal-
jalas ja Rakveres. Lopudhtul sai iga osavdtja
tunnistuse akadeemia Ipetamise kohta ja Spetaja
tinukirja.

Suveakadeemiat 1996 juhatasid Tarmo Leina-
tamm, Jiri Leiten, Killi Rauk ja Terje Varem.

Opilasi juhendasid Mart Laas (tello ja kammer-
orkester), Aino Riikjarv (viiul ja viiulikoor), Kristel
Ecroja (viiul), Peeter Malkov (flo6t), Vello Sakkos
(klarnet ja saksofon), Kirti-Kai Loorand (viiul),
Anu Laas (viiul), Kai Ugandi ja Nataly Sakkos
(kontsertmeistrid), Peeter Oja (lavaline litkumine)
ja Ott Kask (elektronmuusika).

Aino Riikjarv

Strihhidest

STRIHHIDEST

Nn. “punkteeritud strihh” e. “punktiga
strihh”

esitatakse poogna illemisel poolel. Strihh
pdhineb korduval riitmilisel figuuril, mis koosneb
kaheksandikest punktiga ja kuueteistkiimnendikest
voi siis kuueteistkimnendikest punktiga ja kolme-
kiimne kahendikest jne. Esimest nooti méngitakse
reeglina iiles poognaga. Punktiga noodi ja lithema
kestvusega noodi vahel peab kindlasti olema paus
ilma poogna pealt 4ra t3stmiseta. Esimese sdrme
surve liheb alla liikkuvale poognale (st lithema kest-
vusega noodile). Liikumine oma karakterilt peab
olema aktiivne ja energiline. Punkteeritud strihh,
mille puhul punktiga nooti méngitakse alla poog-
naga, on viiga harva kohatav ja erakordselt raskesti
méngitav.

Randme osa viiulimingus.

T66 randme painduvuse ja elastsuse arendamisel
omab tohutut tihendust. Sitke ja vaba ranne omab
olulist m3ju: 1) helitekitamise kvaliteedile (kdla-
vuse mahlakuse ja pehmuse aspektist); 2) keelte-
vahetuse kvaliteedile legaatos (nagu ka eraldi
poognatega strihhide puhul). Peale selle, paindlik
ranne omab maéravat tihendust kdikide porgatata-
vate ja lahtipdrkuvate strihhide vabal omandamisel.
Té6d randme paindlikkuse ja elastsuse arendamisel
tuleb alustada keeltevahetustest, algul poognavahe-
tused lahtistel keeltel, hiljem ménguga intervallides.

Legaato

muusikapraktikas ildtuntud “seotud mingu”
tdhenduses. Poogenpillide ettekandekunsti vald-
konnas tuntakse seda terminit iithe kdige pohilisema
Jja viljendusrikkama strihhi tdhistajana. Legaato
keelpillidel pdhineb terve rea nootide esitamisel
ithe poognaga. Selle strihhi hea esitamine on seotud
poogna sujuva likkumisega ja poogna hea jaotami-
sega. Poogen jaotatakse tinglikult 2, 3, 4 jne osaks,
nii mitmeks osaks, kui mitu riitmiithikut on seotud
ithe liigaga. Kdlamine legaatos peab olema iihetao-
line ja ndtke.

Poogna vahetust keelelt keelele (gammataoliste
passaapide ja arpegiode abil) tuleb sooritada
randme abiga. Seejuures vasaku kie sdrmed “vii-
bivad” (st ji#vad keelele) vahetult selle momendini,
kui poogen liigub jirgmisele keelele. Vahetuse
momendil tuleb tingimata jalgida poogna liikumise
paralleelsust roobi suhtes.

Poogna vahetus keelelt keelele sooritatakse kdige
lihtsamate randme liigutuste abil: randme kokku-
painutamine (allalaskmine), siis kui sooritame
poogna liikumist kdrgemalasetsevale keelele, ja
randme lahtipainutamine (illessuunaline liikkumine)

- poogna liikumine allpool asetsevale keelele. Need
randme liigutused ei tohi olla liiga suured, liialda-
tud. Kui poogen ldheneb konnale, randme liikumise
haare vaheneb ja piiris konna juures lakkab. Poogna
trost on konna juures péoratud grifi poole - johvide
hulk keelel on vahene. Lahenemine konnale soori-
tatakse terve kie abil, aga poogna vahetus konnal
sormede stribhi abil. Randme liigutused peavad
olema sujuvad ja nagu lainelised.

Keeltevahetust tasub harjutada kdigis poogna
osades (otsal, keskpaigast iilevalpool, keskel ja mis
eriti téhtis ja vajalik - konnal), nii legaatos kui ka
eraldi strihhides.

Poognat peab hoidma kergelt, mitte pigistades
trosti sdrmedega.

Poognavahetus kirvalasetsevatele (naaber-)
keeltele.

Kui keeltevahetus sooritatakse poognaga pahi-
liselt randme abil (kdrvalolevale keelele), siis poog-
navahetusel vahelduvatel keeltel muutub mdne-
vorra ka kiinarnuki asend (Bach “Preliiiid” E,
Kreisler “Preliiiid ja Allegro”). Sellise! puhul tuleb
leida n.6. “keskmine” kiliinarnuki asend teiste
keelte suhtes.

Nimetatud strihh ei saa olla sooritatud ainult
randme abil: sellest vdtavad osa ka eeskisi ja kiiii-
narnukk, mis kord tduseb, kord langeb, vastavalt
keelte asetusele.

Vahetused iile iihe ja kahe keele.

Vahetuste puhul ile iihe ja kahe keele “alla”
strihh (liikkumine) peab minema alumisele keelele,
aga iilesliikumine - alemisele keelele. Poogna alla-
liikumise puhul paralieelne Jiikkumine roobiga on
pisut hairitud, parema kée kiiiinarnukk liigub ker-
gelt paremale.

Selleks, et viltida soovimatut kdrvalkeelte kaasa-
haaramist poogna vahetuse momendil ja ta liiku-
misel tihelt keelelt teisele, tuleb kasutada vaid kdige
viiiksemat poogna I3igukest.

Poogna vahetusel konnal randme lahtipainuta-
mise (t3stmise) liigutused lakkavad. Poogna alla-
liikumisel poogna trost randme lahtipainutamise
(t6stmise) liigutuse abil pisut posrdub roobi poole
(enda poole), samas aga poogna liikkumisel iiles, ta
ileminekul teisele keelele poognavahetuse ajal -
poogna trost randme kokkupainutamise (allalask-
mise) liigutuse abil psdrdub mdnevdrra grifi poole
(endast eemale).

(Jargneb)
A. Jampolski artiklit “Strihhidest” restimeeris
Niina Murdvee.
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Juba mdnda aega kirjutavad alidpilased ped.
praktika kursuse 1opetamiseks ka kirjaliku 166, kus
siis piititakse iihendada oma teoreetilised teadmised
isiklike mangukogemuste ja 4-aastase praktikaga.
Moodunud kevadel sooritasid vastava t66 7 viiul-
dajat - iga t66 omamoodi huvitav.

Vene viiulikooli suurkujust P.S. Stoljarskist
andis itlevaate K. Birk (juh. Ivi Tivik). Selline t66
voiks olla kittesaadav lugemiseks kdigile iilidpilas-
tele, sealt oleks palju sobilikku iile votta meie koo-
lide sisseastumiskatsete jaoks. Mulle tundub, et
meie katsed piirduvad vaid lapse v3imete arengu-
astme kindlaksmadramisega. Aga juba sajandi I
poolel leidis Stoljarski, et vajalik oleks mdista, kui-
das antud tase on saavutatud, vittes arvesse kahe
monendi olemasolu:

1) muusika osa lapse igapdevases elus;

2) lapse vdime muusikale reageerida.

Kdik need oulised momendid, mida S. pidas
vajalikuks lapse “kompamisel” mitmekordsete kat-
sete niol, on K. Birki t66s asjalikult tles tahenda-
tud. Samuti on lithidalt kirjeldatud esimesi tunde,
edasijoudnute dpinguid, tehnilise ja loomingulise
t66 tasakaalu. “Talente ei leita, neid tuleb kas-
vatada!”

“Flazoletid ja nende osa viiulimangutehnikas”
(L. Jantson/ 1. Tivik). On lahti seletatud loomuli-
kud, kunstlikud ning topeltflazoletid, on toodud
tabeleid, niiteid. On jagatud ndpunditeid flapolet-
tide harjutamiseks, kirjeldatud nende tahistusi ning
toodud ka ilmekaid niiteid flazolettide kasutamisest
viiulirepertuaaris. T66 on hea ja kokkuvotlik abiva-
hend koigile, kel tuleb kokku puutuda flapolet-
tidega.

Iima heliredeliteta ei stinni kdrgetasemeline viiu-
liméng - nii on ka iiks 166 neile pithendatud. “Heli-
redelid - viiuldaja tehnika vundament” (M. Milli/ L.
Tivik). Eessénas kirjutab M.M., et on valinud
teema, millest saaks eelkdige ise kasu. T60 on
kirjutatud ithe artikli (Mostras) pdhjal. Pool t66d on
iilevaade artiklist, teine pool noodiniited.

Anneli Karin (juh. N. Murdvee) on teinud iile-
vaate Gorbatovi “Viiuli algdpetuse metoodikast”.
On lithike ilevaade autori elust ja tegevusest.
“Viiuli algdpetuse metoodika” ei kujuta endast uni-
versaalset dpikut, ta sisaldab nii ildisi seisukohti

i

kui ka praktilisi nduandeid. Niisiis on kirjutatud
sellest, kuidas valida dpilasi, kuidas vabaneda iile-
arustest pingetest, algdpetusest etappide kaupa. On
toodud Ka iilevaade repertuaarist, mida Gorbatov
soovitab kasutada esimesel dppeaastal (koos noo+
tidega).

“Mbtteid toost ja vdimalikest arengusuundadest
Keila Muusikakoolis” (H. Viigisalu/ N. Murdvee).
Vorreldaksc enda dppimisaega pracgusega. Mida
voiks teha teisiti? Jallegi saab tubli kriitika
osaliseks sisseastumine muusikakooli. On haid
ettepanekuid asja paremaks korraldamiseks. Palju
on kirjeldatud oma praktilist t66d koolis, lahatud
selliseid probleeme nagu klassikordamised,
harjutamine.

Otseselt praktikast viljakasvanud t66 on ka
““Andetute” viiulidpilaste mdnedest probleemi-
dest” (E. Juzokain/ M. Kerem). Ulidpilasel oli
juhendada inertne, kesiste tehniliste oskuste ning
kiillaltki ebasobiva fitiisisega Jpilane. Ta mdistis
probleeme, leidis seoseid endaga, oma Opingute
algusest. Seda kdike seostades ning lahendust pak-
kudes on valminud kéesolev t86.

Ning vee! iiks praktilise vadrtusega 66 - “Ch’
Beriot’ elust ja pedagoogilisest pirandist” (K. Tal-
mar/ M. Kerem). Seda teame koik, kuivord oluling
on dige repertuaarivalik dppimise kiigus. On vilja
kujunenud omamoodi pedagoogilise repertuaari
“kullafond”, kuhu kuulub kahtlemata ka Beriot’
looming. Tutvustatakse tema “Ecole transcenden-
tale de Violon’1968. Asjalik analiiiis ning vérdlus
on tehtud variatsioonidest op.1 nr.1 ning op.67
nr.10. Beriot 10 viiulikontserdist on vaatluse all nr-
d 1, 4. 5, 6, 9. Lisaks veel Balletistseen op.100.
Noortele pedagoogidele viga huvitav lugeda-teada.

Ajast huvitatud v@ivad referaatidega tutvuda
instrumentaal- ja vokaalpedagoogika instituudis
(EMA’s Kivimiel). See on hea miluvirskendus
kogenumatele-teadjamatele, neile, kel sellise 169
kirjutamine ees scisab, julgustus.

Mirjam Kereqx

Wi

Koédaly meetodist viiuliméngu algdpetuses

Muusikadppega alustamine on viimastel aasta-
kiimnetel nihkunud lausa eelkooliikka, mil laste sel-
lekohased vdimed on intensiivseima kujunemise
jargus. Viiulimiangugagi alustatakse 4-5- aastaselt.
Et aga viiul on fikseerimata helikdrgusskaalaga
instrument, s3ltub dpingute edukus suurel maral
muusikaliste baasvdimete, sealjuures eriti helikdr-
gusliku kuulmise arengutasemest. Uksmeelselt
tddevad nii viiulipedagoogika koriifeed kui ka
muusikapsithholoogid solfedpo tShusust viiuldaja
ettevalmistuses. Ténini pole aga joutud iiksmeelele
kiisimuses, milline solfedpodpetus on algajaile
(eriti eelkooliealistele) sobivaim. Vaidlustest abso-
luutse ja relatiivse solfedpo tle voib lugeda ESTA
Views & News viimaste aastate numbritest.(1993
Vol. 18 No. 1, No 2) Relatiivse ja traditsioonilise
absoluutsiisteemis  solfedpo vastandamisest on
kujunenud terav probleem (pscudoprobleem?),
kusjuures vaieldakse sageli ebaolulise iile, jattes
korvale pohilise - mis on siis see hea ja kasulik nii
iihes kui teises meetodis.

Muusikapraktikas on absoluuthelikdrgustega
opereeriv solmiseerimine* relatiivse e. astmelise
solmiseerimisega ammustest aegadest korvuti
eksisteerinud. 19. saj. keskpaigast alates on erine-
vaid relatiivseid meetodeid rakendatud pohiliselt
asjaarmastajate koorilauljate dpetamise! ning kooli-
solfedZos. Absoluutsiisteemis solfedzo on Pariisi
Konservatooriumist alates olnud kohustustik pro-
fessionaalseid muusikuid koolitavates dppeasu-
tustes.

Téanapéeval on kogu maailmas tuntuks saanud
Kddaly relatiivne solmiseerimismeetod. Selle alli-
katena nimetab ungari muusikateadlane E. Szényi
Guido d’Arezzo , J. Curweni, E. Cheve ning A.
Hundoeggeri meetodeid, samuti E. Jaques-Dalc-
roze’i(1865-1950) ideid muusika tunnetamisest
riitmilise likkumise !abi.

Zoltan Kodaly (1882-1967) pShimdtteks oli, et
iikski inimene pole tiisvaartuslik, kui ta ei tunneta
muusikat. Seejuures pidas Kodaly silmas mitte iiks-
nes muusikale emotsionaalselt kaasaelamist, vaid
ka muusika struktuurist ja vormi seaduspérasustest
arusaamist. Instrumentalistidele on Kédaly meeto-
dist kasu eelkdige laadilise kuulmise arendamisel.
Seda eesmirki teenib algdpetuse repertuaari basee-
rumine rahvalaulude! ning lastelauludel, samuti
kuuldekujutluste ja mingu seoseid relatiivse solmi-
seerimise abil treenivate harjutuste tegemine.

Ungari muusikateadlane, Z. Kddaly kunagine
dpilane E. Szonyi toob meieni jargmise epi-
soodi:”Sellest, mil madral hea instrumentalist peab
valdama solfedpot, radkis Kodaly 1953. a.

F. Liszti Korgemas Muusikakoolis peetud ette-
kandes “Kes on hea muusik?”. Pole kiillalt, kui
pilli suure sdrmeosavusega mingitakse. Muusikat
peab tundma ning mdistma. Seepirast pidas
Kodaly viga tahtsaks kolaettekujutuse arendamist
solfedZodpingute abil ka muusikaakadecmias. 10-
15 aastat tagasi suutis iiks tolleaegne muusikakorg-
kooli Iopetaja, pracgu rahvusvaheliselt tuntud pia-
nist, vdita Kodaly erilise tahelepanu, solmiseerides
relatiivsel meetodil Liszti h-moll Sonaati! Esimesel
hetkel veidra ning anekdootlikuna tunduv lugu on
ometi tahendusrikas tddemaks, et relatiivne solmi-
seerimine annab samaaegselt ka sclge formaalse,
harmoonilise ja struktuurilise analiiiisi esitatavast.”
(E. Szonyi, 1973).

Ungari koolide laulutundides sai Kédaly meetod
Teise maailmasdja jirel libi viidud muusikadpetuse
reformiga kohustuslikuks. Oppeprogrammidesse
lisati ka ritmika.

Z. Kodaly muusikakasvatuse pShimdtted haaku-
sid saksa koolimuusika suurmehe Leo Kestenbergi
ideedega, kelle teeneks on ISME(Rahvusvahelise
Muusikadpetajate Uhingu) ellukutsumine. 1964. a.
Budapestis toimunud ISME kongressil vditsid
Kédaly ideed maailma tdhelepanu ja tunnustuse.

Kédaly-instituudid on loodud USA-s (Bosto-
nis1969), Jaapanis(Tokios1970), Canadas (Otta-
was1976), Austraalias(1977). Budapestis tegutseb
Rahvusvaheline Kédaly Uhing. 1970. aastast alates
peetakse igal aastal Kodaly -seminare maestro siin-
nilinnas Kecskemctis. Kodaly Selts, kuhu on koon-
dunud Kédaly muusikakasvatuse ideid jargivad
koorijuhid ja muusikadpetajad, on loodud ka
Eestis.

Kodaly relatiivse solmiseerimise meetodit on
viimastel aastakiimnetel hakatud laialdaselt kasu-
tama Soome muusikaalgdpetuses. Relatiivse solmi-
seerimise rakendamisel pilliméngudpetuses on edu
saatnud “Colour Strings”™- meetodit (nimetus
“Colour Strings” ei viita mitte niivord otsesdnu
keelte virvidega tdhistamisele, kui kannab endas
kujundlikku assotsieerumist vdimalusega siseneda
muusika virvilisse maailma). Meetodi autorid
viiuldaja Geza Szilvay (siind. 1943 Budapestis,
digusteaduste doktor 1970. a.) ning tema vend
Csaba Szilvay (1941) opetavad Soomes 1971. a,

*Solmiseerimiseks nimetatakse noodist laulmist vgi
siis noodilugemisel kolakujutluse loomist, mille
puhul helisid nimetatakse kas helide absoluutkdr-
gusi tihistavate noodinimedega (absoluutne solmi-
seerimine) vdi siis astmesilpidega (relatiivne solmi-
seerimine).



Kddaly meetodist viiuliméngu algdpetuses

alates. Meetodi taimelavaks on olnud Ida-Helsingi
Muusikainstituut, kus Szilvayd juba 25 aasta jook-
sul koostdos lasteaiamuusikariihmade Jpetajate
Ritva Ollaranta, Arja Suorsa-Rannanmiki jt. -ga on
loonud repertuaarilt ning ideelt tervikliku algdpe-
tuse.

“Colour Strings”-meetodit on esitletud mitmel
pool maailmas (esmakordselt ISME kongressil
Canadas 1978). Viimastel aastatel on ilmunud Szil-
vayde &pikute tiiendatud tritkid. Vastukajasid
“Colour Strings” kursustele leiame niiteks Esta
News&Views 1992 siigisnumbrist, kus D. Harris
konstateerib meetodi kasulikkust kdrva treenimisel
Jja meetodi pooldajate arvu kasvu Inglismaal ning
avaldab lootust, et “Colour Strings”-meetodil on
lapsesdbralikkuse tdttu tulevikus veelgi enam kdla-
pinda.

Ameerika viiulidpetaja Rebekah Ann Browni
artikkel ““Colour Strings” -meetod noore viiuldaja
jaoks” annab iilevaate meetodi olulisematest print-
siipidest. R. A. Brown toob esile “Colour Strings™-
meetodi kasvatusliku kiilje. Selleks on dpetamine
ilma negatiivse, sarkastilise kriitilisuseta, stressi-
vabas ning toises Shkkonnas, kus dpilases tekib
soov anda oma parim ja olla distsiplineeritud. Mee-
todi tugisammastena toob R. A. Brown esile intel-
lekti, emotsionaalse viljendusoskuse, kdrva ning
tehnika arendamise. Intellekti arendamise all nime-
tab ta muuhulgas ka noodilugemise dppimist, mdel-
des selle all noodipildiga seonduva kélalise etteku-
Jjutuse loomise oskust. Oskus nooti ndhes muusikat
kuulda saavutatakse rahvalaulude votmisega alg-
Opetuse reprtuaari aluseks. “Colour Strings” dppe-
kirjanduse hulka kuuluvad 14 lasteaialaulikut, mil-
lest laps omandab esimesi solfedzoteadmisi. Hiljem
Opitakse samu viise erialainstrumendil mingima.
Intellekti arendamiseks on kasulikud loominguiiles-
anded, kus dpilane kasutab dra vastomandatud sol-
fedzoteadmisi.

Opilase jaoks on tunni pdhisisuks muusikast
saadav emotsionaalne laeng, mille eelduseks on
lapsele eakohane repertuaar. Muusikas emotsio-
naalse viljendumisoskuse saavutamiseks dpib laps
esimestest tundidest alates tundma oma instru-
mendi viljendusvahendite paletti. Kuuldekujutluste
ja pillimingu seoste, samuti pulsitunde arendami-
seks tehakse tundides (ka riihmatundides) erilisi
muusikalist ettekujutusvéimet ning keskendumis-
oskust treenivaid harjutusi.

Tehnika arendamiseks mangitakse samu meloo-
diaid erinevates positsioonides, helistikes ning
erinevate aplikatuuridega. Seejuures tuleks viltida
sormemustrite  mehhaanilist  aluseksvdtmist.
”Colour Strings”-meetodis on pdhirdhk pandud just

intonatsioonipuhtuse saavutamisele kuuldelise
ettekujutuse ning kontrolli teel.

Juhul, kui viiuliméngu ppimist on alustatud 4-
aastasena, on normaalne jouda absoluutsiisteemis
ning ilma abivahenditeta noodilugemiseni 6-aas-
tasena. Uldiselt on “Colour Strings™-meetod sobiv
noorematele kui 8-aastastele Opilastele. Pirast
dpiku A-, B- ja C-osa labimist ei tohiks valmistada

raskusi dpingute jatkamine mis tahes muu mee-

todiga.

“Colour Strings” -meetodi iiks tihtsamaid 13ike
on ansambliméng. Laszlé Rossa ning [lkka Kuus
sisto on loonud toredaid arranZeeringuid algdpetuse
paladest. Monedes seadetes saab algaja voimaluse
soleerida vanemate Spilaste mingu saatel, teistes on

noorematele Opilastele antud maéngida Ilihtne:

saatehddl “suurte” orkestris.
Meetod on kohandatud ka t$ellol ja kitarril dpe-

tamiseks, kontrabassi versioon on peatselt ilmumas,

vioola-variant kavandamisel.

(Refereeritud  ajakirjast “American String

Teacher” 1994, Vol. XLIV No. 2)

Jirgnevalt ldhemalt noodidpetusest G. Szilvay

dpikus “Violin ABC”,

Esialgu mingib dpilane viiulitunnis neid viise,
mis talle lauludena tuttavad on. Meloodiaid, millest
tal kdlaline ettekujutus juba olemas on, nieb ta
nitiid ka noodis kirjapanduna. Siit kujuneb &ppi-
mise kiigus vilja ka teistpidine seos - nihes nooti
(ka v3orast nooditeksti), oskab Spilane seal kirja-
pandut kolamas kujutleda. Alustatakse 1 noodi-
joonega , mis on virvitud kasutatavale keelele vas-
tavalt (E-kollane, A-sinine, D-punane, G-roheline).
Opiku A-osas on DO-aste alati lahtise keele noot.
Palad on pentakordi ulatusega, sdrmeasetusega:

v
0123 4

Mingule eclneva kuuldekujutluse kontrollimi-
seks on harjutused, kus jargnevat nooti tuleb enne
pausi ajal laulda ja alles seejirel méingida. Sellised
harjutused kaasnevad iga uue astme dppimisega.
Astmed vdetakse kasutusele tdusvas jérjestuses
(DO, RE, ML, FA, SOL). Et viltida nootide paik-
nemise muutumist noodijoone suhtes absoluut-
tahistustes noodikirjale iileminekul, ei paikne DO-
aste kunagi noodijoonel, vaid alati selle all.

Astmed DO RE MI

niiteks D-keelelt

mingituna oleksid D E Fis

0 1 2

Nootide absoluutnimesid (tihtnimedega) ning
asukohti noodijoonestikul viiulivtmes dpib laps
tundma Spiku B-osa juurde kuutuvate heliredelite
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abil. Iga jargneva helistikuga lisandub uusi noote.
Ulejaanute puhul, mida pole veel dpitud, orientee-
rutakse astmestiku jérgi.

Raske on anda hinnangut sellisele noodidppimis-
viisile pilase seisukohalt, kes on seni nooti luge-
nud iiksnes relatiivse astmestiku abil. Kas pole tee
absoluuttahistustes noodilugemiseni liialt kunstlik
ning keeruline?

Opiku A-osas opereeritakse riitmidega: TA (vee-
randnoot), TI-T1I (kaheksandikud), TAU (veerand-
paus), TA-A (kaheloogiline noot).

Kuna riitmiviltuste suhted silbistikus tdpsete
arvsuhetena ei kajastu, tehakse need suhted selgeks
méngu kaudu.

Opikus on lehekiilied omaloominguks, mille
“ehitusklotsid” (astmekombinatsioonid, riitmifi-
guurid) on ette antud.

Intervallid saavad pilastele nii oma nimetuste
kui kdlavuste poolest selgeks spetsiaalselt interval-
lide dppimiseks mdeldud Sonaatides viiulile ja kla-
verile. Iga sonaadiga kinnistatakse mallu iiks antud
palas eriliselt allakriipsutatud intervall.

Szilvayd on oma meetodit kahel korral ka eesti
keelpillidpetajatele tutvustanud. Kéesoleval ajal
dpetab Eestis “Colour Strings”-meetodil tiello-
méngu Lembi Mets Nomme Lastemuusikakoolis.
Meetodi jarjekindla libiviimise huvides annab L.
Mets oma Gpilastele ka solfedZot, kasutades alg-
Opetuses Kodaly meetodit.

Relatiivse meetodi rakendamist viiulimidngu
algdpetuses ndeme ka 1966 Budapestis ilmunud
ungari viiulikoolis (Denes, Kallay, Lanyi, Mezo)
ning 1983 Ziirichis vilja antud koolis “Gei-
genschule fir Anfanger” (Forrer-Schoch).

Kunagises Noukogude Liidus dpetati nii muu-
sikaGppeasutustes kui ka tildhariduskoolides pikka
aega vaid absoluutsiisteemis solfedzot (nimetustega
DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SI). Kédaly meetodi
levimisel maailmas said sellest innustust ka mit-
mete tolleaegsete liiduvabariikide muusikadpetajad.
Kodaly meetodi tilevdtmisel seati rahvuslike solfed-
Zokoolkondade poolt eesmirgiks koolidpilaste muu-
sikalise kuulmise efektiivsem arendamine, muusi-
kalise kirjaoskuse taseme tdstmine ning muusika-
Opetuse seostamine rahvusliku laulupdrandiga.
Vene solfedZzometoodik A. Baraboskina on kritisee-
rinud traditsioonilist solfedZot jirgnevalt: ”Solfed-
Zotundides, samuti ka erialatundides, peavad kuns-
tilised ja tehnilised tilesanded olema tihedates seos-
tes. Kuidas neid seoseid paremini teostada, arves-
tades, et kdik teoreetilised teadmised omandatakse
teadlikult vaid siis, kui tuginetakse dpilase muusi-
kalisele kogemusele, mis aga noorematel dpilaste}
on alles viga vihene? Meie pedagoogilises prak-

tikas on sagedane, et Gpilast tutvustatakse enne-
kdike nimelt muusikalise kirjatehnikaga, kusjuures
muusikat kasutatakse vaid illustreerivate niidetena.
Kaik oleks nagu Gigesti, ometi tingib selline mee-
tod teoreetilise reegli passiivse omandamise.”
(Moskva, 1963)

60. aastail asus eesti koolimuusikat reformima
lastekooride tunnustatuim dirigent Heino Kaljuste.
Oma rohkete kogemustega oli talle seejuures abiks
vanema pdlve helilooja Riho Pits, kes juba 30. aas-
tail oli tutvunud Kodaly, Orffi ning Jode kooli-
muusika uuendustega. Kuna Eestis on harjutud
kasutama DO-RE-M silbistikku absoluutnimetus-
tena, muutis H. Kaljuste Kddaly meetodi astme-
silpe, andes neile nimed JO, LE, MI, NA, SO, RA,
DI (kdrgendamisel lisandub algustihele I, madalda-
misel U). Kdemirgid kattuvad Kaljustel Kodaly
meetodis traditsiooniliselt kasutatavatega, samuti
riitmisilbid. Paraku kipuvad Kaljuste loodud astme-
silbid dpilastel ikkagi absoluutnimetustega DO-RE
-Ml segi minema, sest erinevus silbistike vahel on
viiike.

Viimastel aastatel on eesti koolides loobutud
Opetamast H. Kaljuste koostatud laulikute jargi.
Kahjuks ei pea viga paljud lapsed viisi. Mitmesu-
gustel erinevatel pohjustel (keskkonna miirarohkus,
kodude vahene muusikalembus jm.) on lapsed
kooli tulles muusikalistelt vdimetelt vihem arene-
nud kui veel monekiimne aasta eest. Seda arves-
tades on relatiivne solfedzo kui parim moodus viisi-
pidamise arendamiseks tldhariduskooli faulutundi-
des taiesti omal kohal.

Kédaly mectodi rakendamist keelpilli algope-
tuses propageeris oma loengutes professor Vladimir
Alumde. Tiina-Mai Parnik (Arund), professor Alu-
miée Opilane, dpetas JO-LE-MI-meetodi abil viiuli-
mingu Kividli Lastemuusikakooli viikestele pilli-
meestele. Tehtust koneleb diplomités “Relatiivse
stisteemi rakendamisvdimalustest viiulimangu alg-
Opetuses” 1978.

Kéneldes relatiivse solmiseerimise rakendami-
sest eesti solfedzometoodikas, vadrib mirkimist
Anne Metsala t60, kes Opetab juba aastaid solfed-
Zot relatiivsel numbrilisel meetodil (peatselt on
oodata A. Metsala dpiku ilmumist).

Tallinna Muusikakeskkoolis dpetatakse JO-LE-
Ml-solfedpot alates 1965. aastast. Opetajad Eda
Korgemigi, Raivo Korgemégi, Reet Ratassepp,
Elsa Rikandi, Maire Toom, Laine Sermand jt. on
andnud tubli panuse mitme p&lvkonna professio-
naalsete muusikute haridusse.

Relatiivne solmiseerimine jadb Tallinna Muusi-
kakeskkoolis siiski viljapoole erialatunde, seostu-
mata instrumendidpetuse metoodikaga. Keelpilli-
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Opetajad pole iildiselt rahul TMKK solfedZoga, sest
solfedZo jadb aineks omaette ning sellest on vihe
tuge erialatundides. Vestlemisel keelpilliopetajatega
kdlas jargmisi pretnsioone ning ettepanekuid:

1. 1111 klassi Opilastel nenditi segadust nimetuste
osas. Opilased ajavad segi riitmi-, astme- ning noo-
dinimede silbid. I klassi solfedZos ainuvalitseva JO-
LE-MI-meetodi tottu ei tunne pilased absoluut-
siisteemis noodikirja ning ei suuda erialas noodi-
lugemisega toime tulla.

2. Riitmisilpide najal riitmilugemise dpetamisse
professionaalsete muusikute koolitamisel suhtusid
erialadpetajad taunivalt. Riitmisilpide kasutamine
mugandab riitmilugemist, see annab aga tagasiloogi
kesk-ja vanemas astmes, kus tuginedes vanadele
harjumustele, ei viitsita enam riitmifiguuride pee-
nema seesmise matemaatilise jaotumise ile jirele
mdtlema hakata. Erinevate meetrumitihiste lahti-
mdtestamine valmistab opilastele sageli raskusi.
Taktiloomise asendamine pulsi kaasatoksimisega,
mida solfedZotundides harjutusi lauldes sageli
tehakse, ei aita tunnetada l56kide tahtsussuhteid
taktis.

3. Mugandumine mdtlemises kaasneb ka inter-
vallide numbriliste tahistuste asendamisel silpmu-
delitega. Opereerides astmenimedesse kodeeritud
meloodiakujundiga, ei vaevu dpilane enam cnesele
teadvustama, milline on vahemaa iithest helist tei-
seni pooltoonides. Nimetatud puudus segab orien-
teerumist grifil, kus viiuldajal sdrmeasetused seos-
tuvad just numbriliselt tahistatud intervallidega.
Niiteks méngides suurt seksti, jaotatuna naaber-
keelte vahel, teab viiuldaja automaatselt, et sdrmed
paiknevad seejuures iiksteisest tiistooni kaugusel.
Matlemises astmesilpmudelina toimival intervallil
selline seos grifikasutusega puudub. Eriti tihtis on
orienteerumine grifil numbrilise intervalli abil just
topeltnoote dppides (IV-V klassis), kuid erialadpe-
tajate arvates pole dpilased selleks solfedZos piisa-
valt ette valmistatud.

4. Juhusliku valiku alusel kisitletud 7 Spetajast
kaks soostusid relatiivse solfedzo kasulikkusega,
pidades siiski digema*s toetumist TMKK-s abso-
luutsiisteemis solfe:". Hle.

Uldhariduskoolic..e mdeldud metoodika kasu-
tamist pidasid erialadpetajad TMKK solfedZos eba-
otstarbekaks.

Eelpooloeldu pdhjal vaib jareldada, et TMKK
solfedzo peaks arvestama pillitunnis vajaminevate
teadmistega ning piiiidma selles osas instrumendi-
dpetusega sammu pidada.

Solfedzodpetus tuleks rajada absoluutsiisteemis
noodilugemisele, relatiivset solfedZot aga kasutada
kdrva arendava abivahendina. Astmesolfedzo, mis

arendab lastel histi viisipidamist ning laaditunnet,
on tiiesti omal kohal ettevalmistusklasside varase-
mas astmes. Hiljemalt I klassist alates tuleks dpe-
tada noodikirja selle traditsioonilisel kujul. Tuleks
néuda riitmivaltuste omavahelise arvulise suhtes-
tamise oskust. Intervallide dratundmisel ning moo-
dustamisel tuleks piiida omandada oskus olla vaba
laadilisest kontekstist .

Jargnevalt piiian vastata kiisimusele, kas rela-
tiivne silpsolmiseerimine, juhul, kui see kinnistub
mdtlemisse, v3ib pillimangus segama hakata.

Sellele kiisimusele vastamiseks korrakem iile,
mida tihistavad meie métlemises noodinimed (silp-
nimed voi tahtnimed) ja mida tihistavad relatiivse
solmiseerimise silbid.

Absoluuttahistused (noodinimed) margivad
konkreetseid helikdrgusi absoluuthelikdrguste skaa-
lal. Seega on absoluuttihistustes helikdrguste stis-
teem paigalpiisiv struktuur, Kus helid asuvad iiks-
teisest pooltoonide kaugusel, olles seejuures iiks-
teise suhtes neutraalsed. Alles mingi tihe helikdr-
guse madratlemisel toonikana asuvad iilejdanud
helid temaga laadisuhetesse. Laadisuhete tdhistami-
seks on erinevaid vdimalusi. Uheks vdimaluseks on
relatiivsete solmisatsioonisilpide kasutamine. Laa-
diastmete suhted ning astmetest moodustuvad
struktuurid on imber paigutatavad helistikust teise
ilma, et need suhted v&i struktuurid muutuksid.
Sama toimub ka silpnimetustest moodustuvate
mudelitega. Solmisatsioonisilbid on kergesti laul-
davad ning neist moodustuvad tatipstruktuurid
talletuvad kergesti méllu. Erinevalt numbriliselt
viljendatud intervallist, mille sisuks on vaid iihe
heli kaugus teisest pooltoonides, on solmisatsiooni-
silpidega lauldav intervall silpnimetuste kaudu alati
suhtestatud toonikaga. Paiknemine toonika suhtes
médrab dra intonatsioonilise tunglevuse suuna.
Viiuldajale on vaja mdlemat, nii pooltoonist tépse-
mat laadisiseseid tunglevusi arvestavat intoneeri-
misoskust kui ka intervalli numbrilise tahistuse
teadmist, sest see on aluseks sdrmede paiknemis-
mudelile grifil. Mingil juhul i tohi relatiivne silp-
solmiseerimine tdrjuda motlemisest vilja numb-
rilisi intervalle. Samas on astmesolfedZo suurepi-
rane abivahend orienteerumaks paljude votme-
markidega helistikes.

Kuidas on aga lugu relatiivse- ning absoluutse
siisteemi paralleelse funktsioneerimisega teadvu-
ses? Kas pole relatiivselt solmiseerides tegemist
teatud hulga lisaoperatsioonidega mdtlemises?

Et selgust saada, mil moel tuletatakse helide-
vahelisi kaugusi, palusin ma Muusikaakadeemia
ning Muusikakooli keelpillidpilastel laulda neile
senitundmatut lithikest meloodiat.
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Lauldi ilma silpe nimetamata. Pérast meloodia
esitamist piiiidsid opilased mulle selgitada erine-
vate intervallide moodustamiseks kasutatud abi-
votteid.

Kaheksast solmiseerinust kaks viitsid end kasu-
tavat JO-LE-MI-meetodit. Intoneerimisel ei eksinud
neist kumbki, kuid kaldumistega seoses oli riitm
pisut héiritud. Seal, kus astmesilbid eesmirgile ei
viinud, voeti motlemisel abiks numbriline inter-
vall. Mglemad JO-LE-MI-meetodil solmiseerinud
Opilased viitsid, et laulmine astmesilpidega ei
takista neid samal ajal enesele teadvustamast silma
ees olevat absoluuttihistustes nooditeksti. Mtle-

_mine toimub paralleelselt nii absoluutses kui rela-
tiivses siisteemis. Mingit lisaoperatsiooni mdtlemi-
ses iihelt siisteemilt teisele iileminekuks ei tehta.

JO-LE-MlI-meetodil solmiseerides kasutati vihe
muid abivotteid, kuna meloodilised silpmudelid
hakkasid noodipilti vaadates automaatselt kdrvus
helisema.

Opilased, kes solmiseerisid absoluutsiisteemis,
tulid iilesandega toime erineval tasemel. Palju sdl-
tus siin oskusest analiitisida meloodia struktuuri,
samuti harmoonilisest kuulmisest. Kaks vastanut
tuli meloodia laulmisega toime esimesel katse! (kiill
viikeste mdtlemispausidega), neli iilejéddnut aga
sooritas harjutuse teisel katsel (esimesel katsel kao-
tasid nad valesti moodustatud intervallide tdttu
pidepunkti jatkamiseks). Et anda moningast ette-
kujutust kasutatud abivtete mitmekesisusest, toon
dra vastused kiisimusele, mil viisil konstrueeriti
laulmisel intervalli c-ges: kolm Jpilast chitas sel-
leks vihendatud kolmk®dla, kaks ehitasid kvindi c-g
ning vdtsid scalt pool tooni alla, iiks dpilane konst-
rueeris kvardi c-f ning vdttis sealt pool tooni iiles.
Seega tehti keerulisemate intervallide laulmiseks
mitu mdtlemisoperatsiooni.

Muusikaliste vdimete kujunemise algjargus on
laulmisel meloodilise kuulmise arenemisele oluline
tahtsus. Edaspidi, muusikaliste vdimete arenenumal
tasemel, on itha vidhem vaja kdike kogu aeg kaasa
laulda, sest dppimise kdigus areneb voime muu-
sikat siinteesivalt vastu votta.

Sarnane protsess toimub ka viiulioppes. Kui
esialgu on tahtis igat nooti enne mangimist laulda,
siis viiuliméngu edenedes tekib oskus orienteeruda
grifil liigutusmalu abil, jargides mottelisi grifitéhi-
seid (need tuginevad lahtiste keelte helidest kont-
rollsiisteemile). Ule mitme keele jaguneva muusi-
kalise materjali mangimisel, samuti rohkete kaldu-
miste, modulatsioonide voi atonaalsuse korral on
numbriline intervall universaalse kasutatavusega.
Universaalsuse tagab numbrilise intervalli seostu-
mine milus konkreetse sdrmepaigutusskeemiga
ning numbrilise intervalli laadiline sdltumatus.

Grifil orienteerumiseks peaks dpilane tingimata
teadma meloodia tugipunkte nootide absoluutnime-
dega, kuna nii grifimélu kui intonatsioonipuhtuse
kontrollimise aluseks on méngitavate nootide vdrd-
lemine lahtiste keelte helidega. Laaditunde konkre-
tiseerimine astmesilpide abil on meloodia laadilisi
tunglevusi arvestava tsoonilise intoneerimise huvi-
des siiski kasulik. Sel juhul lisanduks numbrilisele
intervallile métlemises veel ka laadilisi suhteid
viljendav silpmudel. Silpintervall paigutab oma
nimetused kohe konkreetsetesse suhetesse tooni-
kaga. Toonika piisimatuse v3i puudumise korral
piiiiab relatiivne solmisatsioon seda siiski leida vdi
lausa iseenese jaoks luua. Numbriline intervallini-
metus, mille sisuks on pooltoonide arv, on kiill
mdtlemisiithikuna universaalsem, kuid laadilise
tunglevuse osas neutraalne, kuna ei viljenda seost
mingi tonaalsusega. Seetdttu vdib ta olla ainult
kdige iildisema sdrmeasetusskeemi aluseks, kuid
tipsem intoneerimine toimub siiski laadilistel
alustel.

Seega tuleb viiuldaja intonatsioonitépsusele
kasuks, kui tema mdtlemises toimivad paralleelselt
nii absoluutsiisteem, relatiivne silpsolmiseerimine
kui ka numbrilised intervallid. Intoneerimine viiulil
on komplitseeritud, sest kokkusobivus lahtiste
keelte helidega on siin vdtmekiisimuseks. Arves-
tada tuleb ka korduvate helide piisimisega samal
kdrgusel. Topeltnootide intoneerimisel tuleb juhin-
duda kooskdlade puhtusest, st. intoneerida vastavalt
obertoonide kokkusobivusele (nditeks tertside vdi
sekstide intoneerimine topeltnootidena erineb tun-
duvalt nende meloodilisest intoneerimisest). Sar-
nane iilesanne on ka intoneerimine kvartetimangus
vdi muus keelpilliansamblis. Méngides ansamblis
koos klaveriga, tuleb viiul sobitada klaveri vordselt
tempereeritud hédilestuses harmoonia taustaga.

Kaik see kinnitab vaid iht - iga meetod, mis
arendab viiuldaja kdrva, on hea, ning iikski meetod
pole tiiuslik!

Kokkuvdtteks.

Mida siis arvata Kodaly meetodist viiulimédngu
algdpetuses? On see imerohuks voi hoopiski karu-
teeneks tulevasele viiuldajale? Jareldustena eelne-
vast jutust v3ib oelda:

1) Motlemises vdivad mélemad siisteemid
(absoluutne ja relatiivne) samaaegselt toimida.
Traditsiooniline absoluuttihistustega opereeriv
solfedZzo ning relatiivne solfedZzo ei sega, vaid
taiendavad teineteist.

2) Arvestades vanusefaktorit on relatiivne
meetod just eelklassidpilastele eriti kasulik.
Muusikaliste vdimete ja oskuste kujunemisel
lapsceas on hadlega intoneerimisel otsustav roll






